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Рабочая программа учебной практики УП.04.01 Учебная практика разработана на 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Место учебной практики в структуре основной образовательной программы 

УП.04.01 Учебная практика относится к профессиональному модулю ПМ.04 

Выполнение работ по профессии Приемосдатчик груза и багажа по специальности 23.02.01 

Организация перевозок и управление на транспорте (по видам).  

   

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной практики 

УП.04.01 Учебная практика направлена на формирование у обучающихся умений и 

приобретение навыков.   

В результате освоения рабочей программы учебной практики обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

организации выполнения погрузочно-разгрузочных работ при приеме 

грузов к перевозке, выполнения операций в соответствии с техническими 

условиями размещения грузов в вагонах и контейнерах и правилами 

перевозок грузов; 

выполнения операций по проверке правильности погрузки и крепления 

груза в вагоне согласно техническим условиям размещения грузов в 

вагонах и контейнерах, правилам перевозок грузов. 

Уметь работать с нормативно- техническими документами в области грузовой 

работы; 

выполнять погрузочно-разгрузочные работы при приеме грузов к 

перевозке в соответствии с техническими условиями размещения грузов в 

вагонах и контейнерах и правилами перевозок грузов; 

выполнять операции по проверке правильности погрузки и крепления 

груза в вагоне согласно техническим условиям размещения грузов в 

вагонах и контейнерах, правилам перевозок грузов. 

 

Особое значение учебная практика имеет при формировании и развитии компетенций: 

Перечень общих компетенций 

 

Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 
ВД 4 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 

ПК 4.1 Выполнять погрузочно-разгрузочные операции при работе с грузом, 

погруженным в вагон, принятым на грузовой терминал (склад), согласно 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 
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техническим условиям размещения и крепления груза или правилам перевозки 

груза 

ПК 4.2 Проверять состояние и правильность размещения и крепления груза в вагоне 

согласно техническим условиям размещения и крепления груза или правилам 

перевозки груза 

 

          

Количество часов, предусмотренное на освоение рабочей программы учебной 

практики – 144 часа, из них в форме практической подготовки – 144 часа. 

 

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в форме 

дифференцированного зачета. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

2.1. Тематический план учебной практики  

 

Код 

формируемых 

ПК, ОК 

Наименование  

разделов практики 

Объем, 

акад. ч / 

в т.ч в 

форме 

прак. 

подг., 

акад. ч 

Виды работ 
Форма проведения 

практики 

1 2 3 4 5 

ПК 4.1.,  

ПК 4.2. 

ОК 1., ОК 4, 

ОК 5, ОК 6., 

ОК 8. 

Раздел 1. Организация выполнения 

погрузочно-разгрузочных операций 

при работе с грузом, погруженным в 

вагонах согласно техническим 

условиям размещения и крепления 

груза или правилам перевозки груза 

36/36 

Осмотр вагонов 

поданных под 

погрузку в 

коммерческом 

отношении. 

Заполнение книги 

формы ВУ-14 

Оформление  

вагонного листа 

установленной формы 

ГУ-38. 

Оформление  памятки 

приемосдатчика 

формы ГУ-45, 

ведомости на подачу и 

уборку вагонов. 

Работа с 

классификатором 

коммерческих 

неисправностей. 

Концентрированно 

ПК 4.1.,  

Раздел 2.  Проверка состояния и 

правильности размещения и 

крепления груза в вагонах согласно 

техническим условиям или правилам 

перевозки груза 

36/36 

Проверка размещения 

и крепления грузов на 

открытом подвижном 

составе. 

Проверка наличия и 

состояния груза в 

крытых вагонах. 

Концентрированно 

ПК 4.2. 

Раздел 3. Осмотр вагонов на 

железнодорожных станциях 

 

36/36 

Коммерческий осмотр  

и выявление 

коммерческих 

неисправностей 

вагонов с 

металлопродукцией в 

разных условиях. 

Коммерческий осмотр  

и выявление 

коммерческих 

неисправностей 

груженных 

разнотипных вагонов 

в разных условиях 

Коммерческий осмотр  

и выявление 

коммерческих 

неисправностей 

порожних 

Концентрированно 
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глухостенных 

полувагонов в разных 

условиях. 

Коммерческий осмотр  

и выявление 

коммерческих 

неисправностей 

порожних 

универсальных 

платформ в разных 

условиях. 

Коммерческий осмотр  

и выявление 

коммерческих 

неисправностей 

цистерн (в том числе с 

опасными грузами) в 

разных условиях.  

Коммерческий осмотр  

и выявление 

коммерческих 

неисправностей  

вагона-хоппера. 

ОК 1., ОК 4, 

ОК 5, ОК 6., 

ОК 8 

Раздел 4. Выявление нарушений в 

размещении и креплении груза в 

вагонах в составе поезда при осмотре 

на железнодорожных станциях 

36/36 

Составление актов 

общей формы ГУ-23. 

Составление рапорта 

приёмосдатчика на 

составление 

коммерческого акта. 

Составление и 

регистрация 

коммерческого акта 

ГУ-22. 

Составление 

розыскных телеграмм 

Определение вида и 

степени 

негабаритности. 

Концентрированно 

 Всего  144/144   

 

2.2. Содержание обучения по учебной практике 

  

Наименование разделов Содержание материала 

Объем, 

акад. ч / в 

т.ч в форме 

прак. подг., 

акад. ч 

Раздел 1. Организация 

выполнения погрузочно-

разгрузочных операций 

при работе с грузом, 

погруженным в вагонах 

согласно техническим 

условиям размещения и 

крепления груза или 

правилам перевозки груза 

Содержание: 36/36 

Практическое занятие № 1 Осмотр вагонов поданных под 

погрузку в коммерческом отношении. Заполнение книги 

формы ВУ-14 

8/8 

Практическое занятие № 2 Оформление  вагонного листа 

установленной формы ГУ-38. 

8/8 

Практическое занятие № 3 Оформление  памятки 

приемосдатчика формы ГУ-45, ведомости на подачу и 

уборку вагонов. 

8/8 
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Практическое занятие № 4 Работа с классификатором 

коммерческих неисправностей. 

12/12 

Раздел 2. Проверка 

состояния и правильности 

размещения и крепления 

груза в вагонах согласно 

техническим условиям 

или правилам перевозки 

груза 

Содержание:  36/36 

Практическое занятие № 5 Проверка размещения и 

крепления грузов на открытом подвижном составе. 

Проверка наличия и состояния груза в крытых вагонах. 

Раздел 3. Осмотр вагонов 

на железнодорожных 

станциях 
 

Содержание: 36/36 

Практическое занятие № 6 Коммерческий осмотр  и 

выявление коммерческих неисправностей вагонов с 

металлопродукцией в разных условиях. 

6/6 

Практическое занятие № 7 Коммерческий осмотр  и 

выявление коммерческих неисправностей груженных 

разнотипных вагонов в разных условиях 

6/6 

Практическое занятие № 8 Коммерческий осмотр  и 

выявление коммерческих неисправностей порожних 

глухостенных полувагонов в разных условиях. 

6/6 

Практическое занятие № 9 Коммерческий осмотр  и 

выявление коммерческих неисправностей порожних 

универсальных платформ в разных условиях. 

6/6 

Практическое занятие № 10 Коммерческий осмотр  и 

выявление коммерческих неисправностей цистерн (в том 

числе с опасными грузами) в разных условиях.  

6/6 

Практическое занятие № 11 Коммерческий осмотр  и 

выявление коммерческих неисправностей  вагона-хоппера. 

6/6 

Раздел 5. Выявление 

нарушений в размещении 

и креплении груза в 

вагонах в составе поезда 

при осмотре на 

железнодорожных 

станциях 

Содержание: 36/36 

Практическое занятие № 12 Составление актов общей 

формы ГУ-23. 

6/6 

Практическое занятие № 13 Составление рапорта 

приёмосдатчика на составление коммерческого акта. 
8/8 

Практическое занятие № 14 Составление и регистрация 

коммерческого акта ГУ-22. 

6/6 

Практическое занятие № 15 Составление розыскных 

телеграмм 

6/6 

Практическое занятие № 16 Определение вида и степени 

негабаритности. 

10/10 

Всего 144/144 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет организации транспортно-логистической деятельности (по видам транспорта) 

оснащенный в соответствии с приложением 7 образовательной программы. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

укомплектован печатными и (или) электронными образовательными и информационными 

ресурсами, рекомендованными для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Вербицкий, В. В. Перевозка опасных грузов / В. В. Вербицкий, В. М. Погосян. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 120 с. — ISBN 978-5-507-46943-7. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/352151 (дата 

обращения: 08.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Дороничев, А.В. Транспортно-грузовые системы : учебное пособие / А. В. 

Дороничев, О. В. Садовская, Н. В. Куклева, Д. Н. Куклев. — Москва : ФГБУ ДПО «Учебно 

методический центр по образованию на железнодорожном транспорте», 2021. — 184 с. — 

978-5-907206-75-5. — Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 

https://umczdt.ru/books/1196/251695/ (дата обращения 09.10.2024). — Режим доступа: по 

подписке. 

3. Ефимов, В.В. Железнодорожный хладотранспорт и доставка скоропортящихся 

грузов : учебник / В. В. Ефимов, Н. Г. Кобозева, О. А. Конограй, Н. А. Слободчиков. — 

Екатеринбург : УМЦ ЖДТ, 2022. — 344 с. — 978-5-907479-07-4. — Текст : электронный // 

УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1208/262100/ (дата 

обращения 09.10.2024). — Режим доступа: по подписке. 

4. Ласкина, О.Н. Организация погрузочно-выгрузочных операций и оформление 

грузовой документации : учебное пособие / О. Н. Ласкина. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2023. — 

312 с. — 978-5-907479-96-8. — Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. 

— URL: https://umczdt.ru/books/1196/280431/ (дата обращения 09.10.2024). — Режим доступа: 

по подписке. 

5. Смольякова , Л.М. Организация перевозок грузов по железным дорогам : / Л. М. 

Смольякова . — Москва : УМЦ ЖДТ, 2024. — 120 с. — 978-5-907695-71-9. — Текст : 

электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 

https://umczdt.ru/books/1196/290047/ (дата обращения 09.10.2024). — Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Андросюк, В.В. Перевозка опасных грузов : учебное пособие / В. В. Андросюк, В. 

Н. Андросюк. — Москва : ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на 

железнодорожном транспорте», 2018. — 459 с. — 978-5-906938-29-9. — Текст : 

электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 

https://umczdt.ru/books/1197/18694/ (дата обращения 09.10.2024). — Режим доступа: по 

подписке. 

2. Глызина, И.В. Перевозка грузов на особых условиях : учебное пособие / И. В. 

Глызина. — Москва : ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на 

железнодорожном транспорте», 2017. — 107 с. — 978-5-89035-958-2. — Текст : 

электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 

https://umczdt.ru/books/1196/39295/ (дата обращения 09.10.2024). — Режим доступа: по 

подписке. 

3. Ильюшенкова, Ж.В. Перевозка грузов на особых условиях : учебник / Ж. В. 

Ильюшенкова. — Москва : ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на 
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железнодорожном транспорте», 2017. — 173 с. — 978-5-906938-02-2. — Текст : 

электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 

https://umczdt.ru/books/1196/62158/ (дата обращения 09.10.2024). — Режим доступа: по 

подписке. 

4. Клименко, Е.Н. Обеспечение грузовых перевозок на железнодорожном транспорте 

: учебное пособие / Е. Н. Клименко. — Москва : ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр 

по образованию на железнодорожном транспорте», 2017. — 125 с. — 978-5-906938-11-4. — 

Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL: 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Результаты обучения  

(приобретённые навыки, освоенные умения) 
Методы оценки 

Владеет навыками: 

- организации выполнения погрузочно-

разгрузочных работ при приеме грузов к 

перевозке, выполнения операций в соответствии с 

техническими условиями размещения грузов в 

вагонах и контейнерах и правилами перевозок 

грузов;; 

- выполнения операций по проверке правильности 

погрузки и крепления груза в вагоне согласно 

техническим условиям размещения грузов в 

вагонах и контейнерах, правилам перевозок 

грузов).  

- наблюдение и оценка деятельности и результатов 

при выполнении практических заданий в ходе 

учебной практики; 

- сравнительная оценка результатов выполнения 

практических заданий с требованиями 

нормативных документов и инструкций; 

- наблюдение за организацией рабочего места в 

процессе деятельности; 

- дифференцированный зачет. 

 

Умеет: 

- работать с нормативно- техническими 

документами в области грузовой работы; 

- выполнять погрузочно-разгрузочные работы при 

приеме грузов к перевозке в соответствии с 

техническими условиями размещения грузов в 

вагонах и контейнерах и правилами перевозок 

грузов; 

- выполнять операции по проверке правильности 

погрузки и крепления груза в вагоне согласно 

техническим условиям размещения грузов в вагонах 

и контейнерах, правилам перевозок грузов. 

- наблюдение и оценка деятельности и результатов 

при выполнении практических заданий в ходе 

учебной практики; 

- сравнительная оценка результатов выполнения 

практических заданий с требованиями 

нормативных документов и инструкций; 

- наблюдение за организацией рабочего места в 

процессе деятельности; 

- дифференцированный зачет. 

 

 
Результаты обучения 

(формируемые 

профессиональные (ПК) и 

общие (ОК) компетенции) 

Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 
Методы оценки 

ПК 4.1. Выполнять 

погрузочно-разгрузочные 

операции при работе с 

грузом, погруженным в 

вагон, принятым на 

грузовой терминал 

(склад), согласно 

техническим условиям 

размещения и крепления 

груза или правилам 

перевозки груза 

Обучающийся демонстрирует умение выполнять 

погрузочно-разгрузочные работы при приеме 

грузов к перевозке,  

операции в соответствии с техническими 

условиями размещения грузов в вагонах и 

контейнерах и правилами перевозок грузов 

 

- наблюдение и оценка 

деятельности и 

результатов при 

выполнении 

практических заданий 

в ходе учебной 

практики; 

- сравнительная 

оценка результатов 

выполнения 

практических заданий 

с требованиями 

нормативных 

документов и 

инструкций; 

- наблюдение за 

организацией рабочего 

места в процессе 

деятельности; 

- оценка выполнения 

заданий для 

самостоятельной 

ПК 4.2. Проверять 

состояние и правильность 

размещения и крепления 

груза в вагоне согласно 

техническим условиям 

размещения и крепления 

груза или правилам 

перевозки груза 

Обучающийся демонстрирует умение проверять 

состояние и правильность размещения и 

крепления груза в вагоне согласно техническим 

условиям размещения и крепления груза или 

правилам перевозки груза. 
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работы; 

-дифференцированный 

зачет. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Обучающийся демонстрирует наличие умений 

распознавать задачу (проблему) в 

профессиональном или социальном контексте; 

анализировать и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи (проблемы); составлять план 

действий; определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

экспертное 

наблюдение и оценка 

при выполнении работ 

и заполнении дневника 

по практике, защита 

отчёта по практике 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Обучающийся демонстрирует умение 

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Обучающийся разбирается в особенностях 

социального и культурного контекста, осознано 

применяет правила оформления документов и 

построения устных сообщений. 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявляет толерантность 

в рабочем коллективе 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Обучающийся демонстрирует знание и 

понимание сущности гражданско-

патриотической позиции, общечеловеческих 

ценностей;  

- описывает значимость своей специальности; 

- применяет стандарты антикоррупционного 

поведения, осознает возможные последствия его 

нарушения 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Обучающийся использует физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применяет 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользуется 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности. 

 

 


